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L'ambiente domestico è un luogo in cui il rischio che si possa sviluppare un incendio o si verifichi un infortunio è molto 
elevato e le persone più a rischio sono purtroppo i soggetti più deboli, i bambini. 
Compito dei genitori, ma anche dei nonni o della baby sitter, è fare in modo che la casa sia davvero a misura 
di bambino.  
Cosa possiamo fare per garantire una maggiore sicurezza per i nostri figli?  

Rischi principali 

➢ di caduta 
➢ di asfissia/annegamento 
➢ di intossicazione/avvelenamento 
➢ di ustione 

Misure di prevenzione suggerite  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vicino a finestre, balconi e terrazze non lasciate sedie, vasi, giocattoli o 
qualsiasi attrezzo che possa essere utilizzato per fare l’arrampicata e il 
susseguente tentativo di planata.  

La sicurezza in casa 
Come tenere i bambini… fuori dai guai 

Montate i cancelletti per le scale, usate i paraspigoli, fissate le librerie al 
muro, chiudete a chiave i cassetti: aperti possono rappresentare ottime 
scalette per arrampicarsi. 

 

Non travasate i prodotti chimici in contenitori diversi dagli originali. 
Custodite detersivi, farmaci, alcolici, insetticidi in luoghi idonei e chiusi. 
Insegnategli fin da piccoli a riconoscere i segnali di pericolo sulla 
confezione. 

 

Non lasciare accendini, fiammiferi e candele alla portata di mano dei 
bambini, potrebbero appiccare un incendio. 

Eseguite la corretta e puntuale manutenzione degli impianti e apparecchi e 
affidatevi ad impiantisti esperti e qualificati. 

Il bambino non va mai lasciato solo in bagno, nella vasca usate tappetini 

anti-scivolo e, soprattutto, … agli apparecchi elettrici! 

 

 

 



 

Come tenere la… casa fuori dai guai 

 

 

 

 

 

  

Non collegare più apparecchi con un grande assorbimento (ad es. ferri 
da stiro, microonde, forno) ad una sola presa. 
Non usare il ferro da stiro o altri apparecchi se il filo elettrico è danneggiato 
o usurato; quando stiri non lasciare il ferro appoggiato sull’asse ma 
nell’apposito alloggiamento. 

Non versare l’acqua nel ferro a vapore mentre la spina è inserita nella 
presa della corrente, c’è il rischio di folgorazione.  

Sostituisci il tubo in gomma di adduzione del gas alla scadenza indicata, 
potrebbe screpolarsi per la vetustà e causare una perdita di gas. 

 

Non lasciare strofinacci, presine e rotoli di carta vicino ai fornelli accesi. 

Il manico della padella o della pentola non deve sporgere dal piano della 
cucina, se li urtate potrebbero rovesciarsi con il rischio di gravi ustioni. 

Sostituisci periodicamente il filtro della cappa di aspirazione, i residui di 
grasso potrebbero incendiarsi. 

Ricordati che l’asciugatrice produce residui di pelucchi e polvere, nel filtro e 
nei condotti di ventilazione, se non li pulisci sarà sufficiente una scintilla per 
innescare un incendio. 

 

Se ti assenti per periodi lunghi stacca la spina dell’alimentazione elettrica e 
lo spinotto del cavo dell’antenna del televisore, un fulmine o un corto 
circuito possono distruggere l'interno della TV e innescare un incendio. 

Sotto i tappeti non deve passare nessun cavo elettrico!  potrebbe logorarsi, 
surriscaldarsi e innescare un incendio. 

 
Tieni lontano la lampada alogena dai tendaggi, l’elevata temperatura può 
Incendiarli; ricordati che i tessuti sintetici delle tende sono più facilmente 
combustibili delle fibre naturali. 

Non appoggiare il posacenere sul divano o sulla poltrona, la sigaretta accesa 
potrebbe cadere provocando un incendio. 

Ricordati che i mobili con imbottitura in spugna o di plastica esalano fumi e 
gas tossici molto pericolosi. 

 
Per ridurre la luminosità nella camera di tuo figlio, non coprire il paralume 
dell’abat jour con un panno o un foulard, il calore della lampadina potrebbe 
incendiarlo; puoi regolare la luminosità montando un variatore di luce o 
istallare una lampadina a bassa emissione di calore. 

Quando acquisti un qualsiasi apparecchio o un componente elettrico (spine, 
cavi, giocattoli, piccoli o grandi elettrodomestici) controlla che siano 
conformi alle norme europee… non risparmiare sulla sicurezza! 

 

Sicurezza è…poter vivere la nostra casa al riparo da pericoli e 

proteggere i nostri figli e famigliari… basta poco! 


